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“CREDIATIVOS

(E ACUMULAR BENEFICIOS)

Ndo por acaso, o cartao de crédito é frequentemente associado
a dividas, juros altos e falta de controle. Afinal, quando mal
utilizado, pode causar um impacto significativo no orcamento.
Mas, apesar da ma reputacao, ele ndo é necessariamente o
vildo da historia.

Na pratica, o cartdo de crédito € apenas de uma ferramenta.
e, como qualquer ferramenta, pode até ser usado de forma
estratégica, dependendo da maneira como entra na sua rotina
financeira. O ponto central € simples: o risco ndo esta no
cartdo em si, mas no uso que se faz dele.

Sem planejamento, ele pode criar uma falsa sensa¢dao de poder
de compra, incentivando decisdes impulsivas e, muitas vezes,
levando ao endividamento. Em contrapartida, quando utilizado
com consciéncia, pode ajudar a organizar despesas, trazer
mais praticidade ao dia a dia e ainda oferecer beneficios como
pontos, milhas e outras vantagens.

Ao longo deste e-book, vocé vai descobrir como usar o
cartdao de crédito de forma inteligente, evitar armadilhas
comuns e aproveitar melhor seus recursos, tudo isso
mantendo o controle do seu orgcamento.
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Regra basica:
Use o cartéo como meio de pagamento,
nunca como fonte de dinheiro.
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A REGRA DE
OURO:

Dague sempre o valor

total da fatura

Se vocé quiser usar o cartao de forma inteligente, existe uma regra
inegociavel:

NUNCA PAGUE O MINIMO. NUNCA PARCELE A FATURA.

Os juros do crédito rotativo estao entre os mais altos do mercado,
e 0os dados confirmam o risco.

Segundo o Banco Central do Brasil, a inadimpléncia no
rotativo do cartdo chegou a niveis superiores a 60% nos
ultimos anos, enquanto os juros médios dessa modalidade
ultrapassaram 400% ao ano.

Na pratica, isso significa que uma divida pequena pode crescer
muito rapido e sair completamente do controle.

Pagar o valor total da fatura todos os meses transforma o
cartao em uma ferramenta gratuita. Qualquer coisa diferente
disso comeca a trabalhar contra vocé.
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(COM PLANEJAMENTO)

&Y

Mais importante do que concentrar
gastos é planejar antes de gastar.

O cartao amplifica habitos: se vocé
tem clareza, ele organiza; se nao
tem, ele desorganiza ainda mais
rapido.

DESPESAS IDEAIS PARA O CARTAO:
- Supermercado - Combustivel - Assinaturas -
Contas recorrentes
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Os cartdes de crédito no Brasil evoluiram, e hoje oferecem
beneficios reais quando bem utilizados.
Mas antes de olhar os bancos, vale entender a légica por tras disso.

A chamada “cultura dos beneficios” comecou a ganhar for¢ca nos
Estados Unidos, especialmente a partir dos anos 1980, quando
operadoras de cartao passaram a criar programas de fidelidade
para estimular o uso recorrente.

guanto mais vocé usa, mais vocé ganha (e mais
vocé se mantém dentro daquele ecossistema).
Com o tempo, isso evoluiu para milhas aéreas, cashback e
experiéncias exclusivas.
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O Brasil aderiu com mais forca a partir dos anos 2000,
inicialmente com programas de pontos ligados a companhias
aéreas. E, nos ultimos anos, passou por uma nova
transformacao com fintechs e bancos digitais tornando os
beneficios mais acessiveis.
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ALEM DISSO, 0OS
CARTOES PODEM
OFERECER:

e Seguros de viagem

e Protecao de compra

e Garantia estendida

e Acesso a salas VIP em aeroportos

Mas aqui esta o ponto mais importante e pouco discutido:

OS BENEFICIOS EXISTEM PARA INCENTIVAR O CONSUMO.

Ou seja, eles s6 sao vantajosos quando vocé ja gastaria
aquele dinheiro de qualquer forma.

Se vocé comeca a gastar mais para acumular pontos, o
sistema deixa de trabalhar para vocé, e passa a trabalhar
contra vocé.

REGRA PRATICA: Beneficios devem ser consequéncia do seu
consumo planejado, nunca a causa.
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GUIA RAPIDO:
QUAL CARTAO
FAZ SENTIDO
PARA VOCE?

1. PERFIL PRATICO (quer simplicidade)

2. PERFIL VIAJANTE

3. PERFIL ESTRATEGICO (organizado financeiramente)

L. PERFIL INICIANTE (quer controle)

5. PERFIL ALTA RENDA / ALTA MOVIMENTACAO
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Mas existe um ponto pouco discutido:
Parcelar compromete sua renda futura.
Cada parcela € um pedaco do seu més
seguinte que ja esta comprometido.
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Ndo importa se seu limite é alto ou baixo.
O que realmente importa é o seu controle.
E hoje, controlar ficou muito mais facil.
Aplicativos financeiros permitem:

Visualizar gastos em tempo real
Categorizar despesas automaticamente
Criar metas e limites mensais

Receber alertas de excesso de gasto

Mobills

Organizze

Minhas Economias

Guiabolso (com integracao bancaria)

Essas ferramentas ajudam a transformar percepc¢ao em clareza.
Porque o maior problema financeiro ndo é gastar — é ndao saber que esta
gastando.
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use a seu fa\/or

Entender o ciclo do cartao pode mudar completamente
sua estratégia de compra.
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