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COMO GARANTIR TRANQUILIDADE NO FUTURO

’CREDIATIVOS

Durante muito tempo, falar de aposentadoria era falar de um
momento distante da vida. Algo quase abstrato, que seria
resolvido “quando chegasse a hora”.

Mas esse tempo mudou.

Hoje, as pessoas vivem mais, trabalham de formas diferentes
e enfrentam um cenario econémico mais instavel do que o

das geracdes anteriores. A0 mesmo tempo, o custo de vida
aumentou e a responsabilidade pelo préprio futuro financeiro
passou a ser cada vez mais individual.

Isso ndo precisa ser motivo de preocupacao, mas precisa ser
motivo de atencdo. A aposentadoria deixou de ser apenas uma
etapa automatica da vida. Ela se tornou uma construcao.

Ao longo deste e-book, vocé vai entender que planejar a
aposentadoria ndo é sobre numeros complicados ou decisdes
perfeitas. E sobre clareza. Vocé vai perceber que n3o precisa
ter tudo resolvido para comecgar, mas precisa comecar para
que as coisas se resolvam.



"CREDIATIVOS

A APOSENTADORIA
COMEGA ANTES
DO QUE PARECE

Muita gente acha que aposentadoria comeca quando o trabalho
termina. Mas ela comeca muito antes disso. Ela comec¢a quando vocé
decide se organizar.

A légica é simples: quem se prepara antes precisa fazer menos esfor¢o
depois. Quem deixa para a ultima hora geralmente precisa correr mais,
guardar mais dinheiro e fazer escolhas mais apertadas.

N&o é sobre “pensar na velhice”. E sobre pensar em tranquilidade.

E isso importa ainda mais porque o Brasil esta envelhecendo rapido.
Hoje, o pais ja tem mais de 34 milhdes de pessoas com mais de 60 anos.

Ou seja: viver mais é uma étima noticia.
Mas viver mais também exige mais preparo.



TER UMA APOSENTADORIA PLANEJADA
SIGNIFICA TER MAIS CHANCE DE:

No fim das contas, aposentadoria nao € sobre
parar de trabalhar. E sobre poder escolher.
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DA PARA CONTAR
SO COM O INSS?

O INSS é importante e faz parte da vida de milhdes de brasileiros.
Ele existe para garantir uma renda basica no futuro e também
protege em outros momentos da vida, como afastamentos por
doenca, invalidez, pensao e salario-maternidade.

Ou seja: ele é importante, sim.
E continua sendo a principal
base de protecao de renda
para milhdes de familias.
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O erro mais comum no planejamento da aposentadoria nao é ganhar
pouco. E adiar. Muita gente pensa:

= “DEPOIS EU VEJO ISSO."
= “QUANDO EU GANHAR MAIS, EU COMECO.™
= “AINDA FALTA MUITO TEMPO.™

O problema é que o tempo passa de qualquer jeito.

E no planejamento da aposentadoria, o tempo vale muito.

Quem comeca antes pode guardar menos por més e ainda assim
construir mais. Quem comeca tarde geralmente precisa guardar
mais e tem menos margem para erro. Por isso, 0 maior risco nao é
comecar pequeno. E ndo comegar.



A APOSENTADORIA NAO
DEPENDE SO DE UM LUGAR

Contar com uma unica fonte de renda no futuro
é arriscado. O caminho mais seguro é construir a
aposentadoria em camadas. Funciona assim:

E a base. Ajuda a garantir uma renda minima e protecao.

E 0 que da mais autonomia. Aqui entram dinheiro guardado,
investimentos, patrimonio e outras fontes de renda.

Pode ser uma ferramenta util para quem quer organizar o
longo prazo com mais disciplina e, em alguns casos, pagar
menos imposto.
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E ela ja tem peso importante no pais:

A PREVIDENCIA COMPLEMENTAR NO
BRASIL SOMA MAIS DE RS 3,1 TRILHOES
EM PATRIMONIO, O EQUIVALENTE A
CERCA DE 25°% DO PIB BRASILEIRO.

Isso mostra que ela ja faz parte do planejamento de longo
prazo de milhdes de brasileiros. Quando essas trés partes
trabalham juntas, o futuro fica mais equilibrado.

A ideia ndo é depender de uma coisa sé. E construir
seguranca de varios lados.
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QUANTO DINHEIRO PRECISO
PARA ME APOSENTAR?

A pergunta certa nao é:

V4
E.
°

Pense assim:

* quanto vocé gostaria de gastar por més?
* quanto custara sua moradia?

» como ficarao saude e remédios?

* VOCE quer viajar?

e quer ajudar filhos ou netos?

e quer continuar trabalhando ou nao?

A aposentadoria precisa caber na vida real.
Nao em um nimero solto.
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Pode valer, sim.

Mas ndo para todo mundo, e ndo de qualquer jeito.

Previdéncia privada nao é milagre e nem armadilha por definicao.
Ela € uma ferramenta. E como qualquer ferramenta, funciona bem
gquando usada do jeito certo.

Ela pode ser interessante para quem quer:

= CRIAR DISCIPLINA PARA O LONGO PRAZO;
« ORGANIZAR MELHOR O FUTURO:;

= TER BENEFICIO TRIBUTARIO;

= FACILITAR PLANEJAMENTO SUCESSORIO.

Mas é preciso atencao, nem todo plano é bom.

Taxas altas e escolhas ruins podem atrapalhar bastante.
Por isso, mais importante do que “ter previdéncia”

é entender se ela faz sentido para seu caso.
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ENTENDER QUANTO CUSTA SUA VIDA HOJE;

PENSAR QUANTO VOCE GOSTARIA DE PRECISAR NO FUTURO;
VER O QUE JA EXISTE (INSS, RESERVA, PATRIMONIO);
IDENTIFICAR O QUE FALTA;

COMECAR A CONSTRUIR, MESMO QUE AOS POUCOS.

Nao precisa ser perfeito. Precisa

ser possivel. Planejamento de
aposentadoria nao é sobre fazer tudo
de uma vez. E sobre fazer com

constancia.
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